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¢Sientes que necesitas rehacer algo?

Todos nos hemos sentido asi: vas por tu rumbo haciendo lo tuyo cuando algo te altera
y te pone frenético. A veces lo puedes manejar, pero a veces te encuentras estresado,
confundido y presionado a hacer cosas que realmente no quieres como parte del dia.
Actualmente, las probabilidades de que esto se repita es muy alta. Giros inesperados
en nuestra vida diaria pueden dejarnos agotados y menos entusiastas en nuestra
perspectiva. Estas reacciones de lucha o huida también pueden llevarnos por el
camino de la enfermedad crénica para la mente y el cuerpo. En ese momento parece
que la mejor solucidn seria simplemente jrehacerlo!.

Afortunadamente, Solle ReNGe® nos permite rehacernos nutricionalmente cuando
nos desviamos. Proporcionando ingredientes notables para calmar, restaurar y volver
a centrarnos, ReNue, en efecto, nos ayuda a restablecernos y seguir adelante con la
fuerza de la mente y el cuerpo para hacerlo.

Ingredientes

Yuzu se ha investigado para ayudar a calmar
el sistema nervioso y especificamente reducir
el estrés enddcrino, asi como la creacién de
una sensacion general de relajacion mental.
Solle utiliza tanto la fruta como la cascara por
sus excelentes propiedades antioxidantes y
antiinflamatorias.

Balsamo de limén se ha utilizado durante
siglos para ayudar a calmar la tensién. La
hierba se ha utilizado tradicionalmente para
apoyar el sistema nervioso del cuerpo y un
sueno reparador, malestar gastrointestinal,
colicos menstruales y espasmos urinarios.

Maral (Rhaponticum carthamoides) se
ha utilizado para apoyar capacidad del
cuerpo para manejar la fatiga, la impotencia,
la recuperaciéon de enfermedades vy
mejorar el estado de dnimo y los casos de
depresioén leve. La investigacién muestra las

propiedades adaptogénicas de la raiz de
Mara, también puede ayudar a mejorar
la memoria y el aprendizaje, asi como la
recuperacion muscular.

Madera Betoénica es altamente valorada
y utilizada con frecuencia para ayudar
al cuerpo a manejar el estado de
animo, funcion hepatica, soporte al
tracto urinario, dolores de cabeza y la
circulacion, asi como apoyo muscular y a
las articulaciones.

Flor de la Pasién (Passiflora) es conocida
por sus propiedades calmantes y el
manejo de la ansiedad. Las investigaciones
muestran que la Pasionaria puede
aumentar la cantidad de acido gamma
amino butirico (GABA) en el cerebro lo cual
ayuda a calmar el cerebro.

Schisandra Chinennsis es un poderoso
adaptégeno, que ayuda al cuerpo a manejar
una variedad de tensiones ambientales, pero
es mejor conocido por sus propiedades de
proteccion al higado.

Flor de Manzanilla se ha utilizado durante
siglos en tés como un suave y relajante inductor
del suefio. Debido a sus increibles propiedades
antibacterianas y antimicrobianas también
ayuda al cuerpo a lidiar contra resfriados, fiebre,
inflamacion y dolencias estomacales.

Agripalma es mas comunmente conocida
por sus aplicaciones utiles durante el parto
debido a sus propiedades tranquilizantes son
beneficiosos para el cuerpo y las emociones.
Muchas personas sienten que agripalma
también ayuda al cuerpo a calmar los nervios
extenuados, relajar los musculos, asi como
sanar un  corazébn  triste o  solo.

La diferencia Solle

Solle ReNGe® se compone solo de ingredientes de origen vegetal que proporcionan
beneficios nutricionales Unicos como parte de nuestra filosofia de mente y cuerpo

integrado.

5 beneficios claves del Solle ReNue®

Alivia el stress: Ayuda a calmar el sistema central nervioso

Ayuda a dormir: Calma el cuerpo y la mente

Restaura la Armonia: Ayuda al cuerpo a balancear las emociones, el estrés y el estado

de animo
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Uso

Mezclar el contenido de un paquete con 8-12 oz agua pura,
caliente o fria, una vez al dia o como sea necesario.

Producto complementario

Solle Naturals Verdezymes® capsulas de enzimas de origen
vegetal ofrecen un fuerte complemento para manejar las
necesidades nutricionales y la necesaria renovacion de la mente
y el cuerpo para enfrentar el estrés diario.

Rejuvenece: Ayuda a manejar la fatiga haciendo que el cuerpo se repare naturalmente

Reenfoque: Ayuda al cuerpo a relajarse y centrarse en las tareas a realizar
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